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La Unitat d’Al·lèrgia de l’Hospital de Terrassa va commemorar, el passat divendres, 27 
de novembre, el seu 25è Aniversari. El cap de la Unitat d’Al·lèrgia, Marcel IberoMarcel IberoMarcel IberoMarcel Ibero va 
inaugurar l’acte amb un recorregut per aquests 25 anys d’activitat. 

Es van presentar quatre ponències de diferents professionals: Punts essencials 
de la nova guia GEMA, a càrrec de l’adjunta a la Unitat d’Al·lèrgia de l’Hospital de 
Terrassa, Marta ViñaMarta ViñaMarta ViñaMarta Viñassss; Immunoteràpia específica amb al·lèrgens, a càrrec de la cap del 
Servei d’Al·lèrgia de l’Hospital Virgen del Camino de Pamplona, Ana Isabel TabarAna Isabel TabarAna Isabel TabarAna Isabel Tabar; 
Protocol diagnòstic i terapèutic de l’anafilaxis, a càrrec de l’adjunta a la Unitat 
d’Al·lèrgia de l’Hospital de Terrassa, M. José CastilloM. José CastilloM. José CastilloM. José Castillo, i la Inducció a la tolerància oral 
amb aliments, a càrrec de la cap del Servei d’Al·lèrgia Pediàtrica de l’Hospital Sant 
Joan de Déu de Barcelona, Ana M. PlazaAna M. PlazaAna M. PlazaAna M. Plaza. En acabar es va fer un debat conjunt sobre 
les ponències realitzades.  
La unitat d’Al·lèrgies fou creada l’any 1984 a Sant Llàtzer, i al 1986 ja comptava amb 
250 pacients de primeres visites i 1800 de control, actualment les dades es situen 
entorn els 1500 pacients de primeres visites i 10.000 visites de control. La unitat està 
formada per quatre al·lergòlegs i tres infermeres.  
 

 
 
Terrassa, 27 de novembre de 2009   


